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ACTIVITÉS LIBRES SUR GLACE – SAISON 2025-2026    Les dates et horaires sont sujets à changement sans préavis. 

PATINAGE LIBRE 50 ANS ET + 
(Gratuit) 

Aréna du complexe Jean-Laurin 
(secteur Saint-Augustin) 

1er septembre 2025 au 9 avril 2026 
ANNULATIONS : 25 décembre, 1er janvier 

Lundi et jeudi 9 h à 10 h 30 

Aréna de Saint-Canut 
(secteur Saint-Canut) 

1er septembre 2025 au 9 avril 2026 
ANNULATIONS : 24-25-31 décembre, 1er janvier 

Lundi et jeudi 9 h à 10 h 30 

Mercredi 14 h à 15 h 

Aréna du complexe du Val d'Espoir 
Glace # 2 (secteur Saint-Janvier) 

1er septembre 2025 au 6 avril 2026 
ANNULATIONS : 7-14 novembre, 26 décembre, 2-23-26 janvier, 6 février, 3 avril 

Lundi 9 h à 10 h 30 

Vendredi 10 h 30 à 12 h 
 

PATINAGE LIBRE FAMILIAL 
(Gratuit) Aréna du complexe Jean-Laurin 

(secteur Saint-Augustin) 
7 septembre 2025 au 29 mars 2026 * Mardi 23 décembre de 13 h à 15 h 30 : Patin disco 

ANNULATIONS : 9-16 novembre, 8 février, 15-22 mars 
Dimanche 15 h 30 à 16 h 30 

Aréna de Saint-Canut 
(secteur Saint-Canut) 

3 septembre 2025 au 8 avril 2026 
ANNULATIONS : 8-15 novembre, 7-24-31 décembre, 31 janvier, 1er-7-8-22 février, 
4-5 avril 

Mercredi 15 h à 16 h 30 

Samedi 15 h à 16 h 30 

Dimanche 16 h 30 à 17 h 30 

Aréna du complexe du Val d'Espoir 
Glace # 2 (secteur Saint-Janvier) 

1er septembre 2025 au 7 avril 2026 * Lundi 2 mars de 13 h 30 à 16 h : Patin disco 

ANNULATIONS : 9-16 novembre, 25 janvier, 1er-8 février, 5 avril 

Lundi 15 h à 16 h 30 

Mardi 15 h à 16 h 

Dimanche 13 h à 14 h 
 

PATINAGE LIBRE AVEC BÉBÉ EN 

POUSSETTE ET ENFANT DU 

PRÉSCOLAIRE 
(Gratuit) 

Aréna du complexe Jean-Laurin 
(secteur Saint-Augustin) 

3 septembre 2025 au 8 avril 2026 
ANNULATIONS : 24-31 décembre 

Mercredi 9 h à 10 h 

Aréna de Saint-Canut 
(secteur Saint-Canut) 

3 septembre 2025 au 8 avril 2026 
ANNULATIONS : 24-31 décembre 

Mercredi 9 h 30 à 10 h 30 

Aréna du complexe du Val d'Espoir 
Glace # 2 (secteur Saint-Janvier) 

3 septembre 2025 au 8 avril 2026 
ANNULATIONS : 24-31 décembre 

Mercredi 9 h 30 à 10 h 30 

 

HOCKEY LIBRE 18 ANS ET + 

Résidents seulement 
(Gratuit) 

Aréna de Saint-Canut 
(secteur Saint-Canut) 

1er septembre 2025 au 9 avril 2026 
ANNULATIONS : 25 décembre, 1er janvier 

Lundi et Jeudi 10 h 30 à 12 h 

 

HOCKEY LIBRE 

PARENTS/ENFANTS/FAMILLE 
Résidents seulement et exclusif 
aux enfants accompagnés d’un 
parent 
(Gratuit) 

Aréna du complexe Jean-Laurin 
(secteur Saint-Augustin) 

7 septembre 2025 au 29 mars 2026 
ANNULATIONS : 9-16 novembre, 8 février, 15-22 mars 

Dimanche 14 h 30 à 15 h 30 

Aréna de Saint-Canut 
(secteur Saint-Canut) 

1er septembre 2025 au 6 avril 2026 
ANNULATIONS : 7 décembre, 1er-8-22 février, 5 avril 

Lundi 15 h à 16 h 

Dimanche 15 h 30 à 16 h 30 

Aréna du complexe du Val d'Espoir 
Glace # 2 (secteur Saint-Janvier) 

3 septembre 2025 au 8 avril 2026 
ANNULATIONS : 9-16 novembre, 24-31 décembre, 25 janvier, 1er-8 février, 5 avril 

Mercredi 15 h à 16 h 

Dimanche 12 h à 13 h 

 


