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Lendemain de veille présente la tournée officielle LE PARTY EST POGNE! Originaire
d’un petit village de la rive sud de Montréal, Lendemain de veille est une formation
de 5 musiciens d’exception qui brilent les planches depuis plus de 15 ans en
ravivant la flamme de ceux et celles qui ont le sang bien bleu. Jonglant entre les
classiques du premier album « 1000 bouteilles » et les chansons du nouvel album
« Le party est pogné », Lendemain de veille est le groupe parfait pour ceux et celles
qui souhaitent se rassembler et faire la féte comme il se doit.

ORGANISEE PAR LE CLUB OPTIMISTE DE SAINT-CANUT

0u : Centre culturel Patrick-Lepage, secteur de Saint-Canut
Quand : Le dimanche 23 juin 2024 de 13ha 23 h
ACTIVITES FAMILIALES

De 14h a 19h

Jeux gonflables — maquillage — ballons — mascottes

FOOD TRUCK - LA PATATE A LOLO

De 16h a minuit

SOUS LE CHAPITEAU - SERVICE DE BAR & CANTINE

De 14h a minuit

Rafraichissements, friandises et objets lumineux

Service de bar : biére, vin, sangria et shooters

SCENE EXTERIEURE - CENTRE CULTUREL PATRICK-LEPAGE

De 19h a 20h15 Yann Armstrong

De 20h15 a 20h30 Hommage au drapeau et discours patriotique
De 20h30 a 20h50 Présentation des partenaires officiels

De 21h a 22h30 Spectacle — Lendemain de veille

De 22h30 a 22h45 Feux d’artifice




VARI-ETE

9 SPECTACLES
GRATUITS EN
PLEIN AIR!

D’année en année, de succes en succes, les Vari-Eté reviennent pour une
13¢ édition avec neuf spectacles toujours aussi extraordinaires ! Les Vari-
Eté vous accueillent tous les mardis, du 25 juin au 20 aodt, a 19 h, dans
les différents parcs de Mirabel. Nous vous invitons a apporter votre chaise
pour plus de confort.

En cas de pluie, les spectacles auront lieu a I'intérieur d’un batiment a
proximité.

Courez la chance de gagner trois paires de billets de spectacle de I'un des
diffuseurs de larégion ! Pour participer, remplissez un coupon de participation
disponible lors des spectacles et déposez-le dans la boite du concours.
Cantine et bar sur place, au profit du virage jeunesse.

Service des loisirs, de la culture et de la vie communautaire
450 475-8656

VARI-ETE N©1
LE 25 JUIN 2024, A 19H - SECTEUR DE SAINT-JANVIER

FRED DlONNE (COUNTRY-FOLK)

Spectacle de 90 minutes
Extérieur : Stationnement du Centre culturel du Val-d’Espoir

Intérieur : Centre culturel du Val-d’Espoir, 17700, rue du Val-d’Espoir,
secteur de Saint-Janvier

Fier d’un franc succés au sein du collectif Les Jacks avec qui il a entre autres assuré
la premiére partie de Bryan Adams a Dubai, ¢’est maintenant en son propre nom que
Fred Dionne met son identité musicale en lumiére. Il présente Highways, un premier
spectacle au son country folk bohémien en francais.

VARI-ETE N© 2
LE 2 JUILLET 2024, A 19H - SECTEUR DE SAINT-BENOIT

SEB & JESS (ROCK BLUES)

Spectacle de 90 minutes
Extérieur : Stationnement du Centre culturel de Saint-Benoit
Intérieur : Centre culturel de Saint-Benoit, 9175, rue Dumouchel, secteur de Saint-Benoit

Un show dans lequel le couple revisite les plus grands succes du répertoire Blues et
Rock & Roll authentique en formule duo one-man-band. Un spectacle qui vous fera
voyager dans le temps et danser sur les rythmes endiablés de la plus belle musique
vintage des Bo Diddley, Muddy Waters, B.B. King, Elvis Presley, Etta James, Ray Charles,
Chuck Berry pour ne nommer que Ceux-ci.

VARI-ETE N° 3
LE 9 JUILLET 2024, A 19H - SECTEUR DU DOMAINE-VERT SUD

MARION BRUNELLE (POP INTERNATIONALE)

Spectacle de 90 minutes
Extérieur: Parc des Champions, 17475, rue du Grand-Prix, secteur du Domaine-Vert Sud
Intérieur : Centre culturel du Domaine-Vert Nord, 17530, rue Jacques-Cartier.

Marion Brunelle est une autrice-compositrice montréalaise qui fusionne avec brio ses
racines francophones avec les rythmes envoitants des Caraibes et du R&B. Forte d’une
expérience scénique riche et de collaborations avec des légendes musicales cubaines.



VARI-ETE N° 4
LE 16 JUILLET 2024, A 19H — SECTEUR DE SAINTE-SCHOLASTIQUE

ANDIE THERIO (counrry-rori

Spectacle de 90 minutes
Extérieur : Parc Lacombe, 10170 rue St-Vincent
Intérieur : Paroisse de Sainte-Scholastique, 10145, rue Saint-Vincent

Andie Therio lance un premier EP country folk en juin 2022, She’s Good. Elle présente
plusieurs spectacles et ouvre notamment pour Lendemain de Veille, Phil G Smith,
Francis Degrandpré et David Jalbert. En 2023, elle lance deux nouveaux extraits : Elle
va bien, version francophone de She’s Good, et Back to You, qui obtient plus de 10 000
écoutes en une semaine et une place sur plusieurs playlists.

LE 23 JUILLET 2024, A 19H — SECTEUR DU DOMAINE-VERT NORD

Spectacle de 90 minutes

Extérieur : Stationnement du Centre culturel du Domaine-Vert Nord,
17530, rue Jacques-Cartier

Intérieur : Centre culturel du Domaine-Vert Nord

Brian Tyler est un chanteur armé d’un charisme et d’une puissance vocale qui provoquent
les ovations de quiconque aura la chance d’assister a ses spectacles. Récipiendaire de 5
trophées Lys Blues, il a a son actif plus de 400 000 billets vendus avec ses performances
de haut niveau. Avec son équipe Brian and the Bluestorm, il est une force majeure du
Blues au Québec! Avec son spectacle « Back on Track », non seulement vous apprécierez
ce fabuleux interpréte, mais vous ferez aussi la connaissance de I'auteur-compositeur,
avec ses propres compositions Blues. Un spectacle a ne pas manquer!

VARI-ETE N° 6
LE 30 JUILLET 2024, A 19H - SECTEUR DE MIRABEL-EN-HAUT

MARILYNE LEONARD (INDIE POP)

Spectacle de 60 minutes
Extérieur : Parc de la Montagne, 16655, des Quatre-Saisons
Intérieur : Ecole Mer-et-Monde, 16905, rue de I’Ambre

Racontant des histoires personnelles dans son style désinvolte conjuguant chant
et rap, Marilyne Léonard propose des chansons aux accents indie pop, apportant
un soin particulier aux mélodies.

VARI-ETE N° 7
LE 6 AOOT 2024, A 19H - SECTEUR DE SAINT-CANUT

LES COLOCS - ENSEMBLE (rock

Spectacle de 90 minutes
Extérieur: Stationnement du Centre culturel Patrick-Lepage, 9960, boul. de Saint-Canut
Intérieur : Centre culturel Patrick-Lepage

Mike Sawatzky propose une nouvelle expérience avec le spectacle Les Colocs-Ensemble
en trio acoustique! Accompagné cette fois-ci par I'incomparable harmoniciste Dominic
DeGrasse ainsi que par le phénoménal Jason Hudon (guitare et voix), Mike présente
maintenant une formule épurée, feutrée et intime de I’ceuvre. La méme musique
que I'on aime, revisitée et bonifiée par des échanges de souvenirs ou d’anecdotes,
notamment a propos des chansons, mais également en souvenir de leurs regrettés
camarades Patrick Esposito di Napoli et André Dédé Fortin.



VARI-ETE N° 8
LE 13 AOOT 2024, A 19H — SECTEUR DE SAINT-AUGUSTIN

MAXENCE LAPIERRE Lueset1azz)

Spectacle de 90 minutes
Extérieur : Stationnement du Centre culturel Jean-Laurin, 8505, rue Saint-Jacques
Intérieur : Centre culturel Jean-Laurin

Imprégné d’un parcours musical bien rempli au sein du groupe Les Jacks, notamment
la premiére partie de Bryan Adams a Dubai, deux albums avec succes radio, des
apparitions a la télé ainsi que des centaines de spectacles aux quatre coins du Québec,
le jeune artiste Maxence Lapierre que vous avez aussi pu voir derriére le piano pour
Roch Voisine, lance un premier spectacle a son nom. C’est avec humilité, une touche
de modernité et surtout un grand sourire, que Maxence vous chante des chansons
d’artistes que vous connaissez : Ray Charles, Félix Leclerc, Elvis Presley, Charles
Aznavour et bien d’autres. L'artiste s’accompagne d’un style pianistique endiablé tel
qu’il se faisait il y a plus de cent ans dans les pianos-bars américains; un sautillant
mélange entre blues, jazz et ragtime.

LE 20 AOOT 2024, A 19H — SECTEUR DE SAINT-HERMAS

Spectacle de 90 minutes
Extérieur : Stationnement du Centre culturel Honorius-Lafond, 4305, rue Lalande
Intérieur : Centre culturel Honorius-Lafond

Depuis plus d’une décennie, Béland parcourt les villes du Québec dans le but de
présenter son matériel original et de reprendre également de grands classiques. Le
28 octobre 2022, I'opus « Un peu su’l fly » de Béland vu le jour et le 2¢ extrait « Ice
hockey » s’empara des ondes radio pour se retrouver en 1' position du top pop/rock
Canada. A force de détermination et de passion, Béland nous livre un album empreint
d’émotions la ou la vérité est au rendez-vous. Gageons que ses textes percutants qu'il
utilise comme fer de lance réussiront & mettre de la couleur dans notre quotidien.

ACTIVITES DES ORGANISMES

DATE

JOUR/HEURE

TITRE

LIEU

SECTEUR

ORGANISATEUR

1¢ juin Samedi dés 15 h Féte du voisinage Parc Cardinal Saint-Janvier Comité du parc Cardinal
1€ juin Samedi 10ha15h Féte du voisinage Parc de la Montagne Mirabel-en-Haut Comité du parc de la Montagne
1€ juin Samedi 13ha16h Féte du voisinage Parc de la Loire Saint-Janvier Comité du parc de la Loire
8 juin Samedi 10h30a15h Féte du voisinage Parc des Champions Domaine-Vert Sud Comité du parc des Champions
Du 16 juin au 15 Dimanche 10ha15h Marché du terroir Centre culturel Domaine-Vert Nord Tourisme Mirabel
septembre du Domaine-Vert Nord
22 juin Samedi11ha15h Féte de la Saint-Jean- Parc du Centre culturel Domaine-Vert Nord Comité du parc du Centre culturel
Baptiste du Domaine-Vert Nord du Domaine-Vert Nord
23 juin Dimanche 11ha15h Féte de la Parc de la Loire Saint-Janvier Comité du parc de la Loire
Saint-Jean-Baptiste
23 juin Dimanche 13ha23 h Féte nationale Centre culturel Patrick-Lepage Saint-Canut Club Optimiste de Saint-Canut
Du 26 juin au 31 Mercredi Soirées de danse Centre Saint-Janvier Club d’age d’or de Saint-Janvier
juillet 19ha2th en ligne culturel Val-d’Espoir
22 septembre Dimanche Marché du terroir Parc régional éducatif Sainte-Scholastique Tourisme Mirabel
10hai5h du Bois-de-Belle-Riviere




PARCS ET VIRAGE JEUNESSE

OUVERTURE DES CHALETS
POUR LA PERIODE ESTIVALE :

Juin : samedis et dimanches seulement,
de9ha2lh.

Tous les jours de 9 h a 21h,
du 22 juin au 2 septembre

HOBARE S LT

Pourles8a 11 ans:lelundi,de 16 ha 20 h
Pour les 12 a 17 ans : du mardi au jeudi,
de16ha21h

flot Sainte-Scholastique

Septembre : samedis
et dimanches seulement, de9h a21h

Pour les 8 a 11 ans : les lundis et mercredis
de16ha20h

ANIMATION DE PARC

Du lundi au vendredi, de 18 ha 21 h

Aire d'entrainement / exerciseurs
Aire de jeux / modules
pour les 18 mois a 5 ans
Aire de jeux / modules
pour les 6 a 12 ans
Module de balangoires
Balangoire - siege adapté
Chalet de parc
Jeux d'eau
Mur de pratique de tennis
Parc canin
Patinoire permanente
Pickleball
Skatepark
Terrain de basketball
Terrain de tennis
Terrain de volleyball
Wi-fi

Parc du Castelnau 181561,
Activités (Chenonceau) rue de Chenonceau
Parc du Centre culturel 17530,

(inscriptions via les flots jeunesse) ($)
Samedi 6 juillet - Collecte de cannettes
Jeudi 11 juillet - Sortie glissade d’eau ($)
Mercredi 24 juillet - Epluchette de blé d’Inde

a I'flot de Saint-Benoit

16-17-18 aodt - Vente de livres usagés
au Centre culturel Domaine-Vert Nord

Mardi 20 aodit - Sortie a La Ronde ($)

23 et 24 aoit - Evénement C’est plus
qu’un jeu '!! Tournois de jeux vidéo ($)

Suivez-nous via nos différents réseaux

sociaux!

du Domaine-Vert Nord

rue Jacques-Cartier

Parc Jacques-Beauchamp

17675, rue Notre-Dame

Parc des Champions

17475, rue du Grand-Prix

Parc de la Montagne

16655, rue Quatre-Saisons

Parc de I'Ecluse

17425, montée Héroux

Parc Binette

15010, rue Jean-Maurice

Parc Charlebel

8265,
rue du Petit-Saint-Charles

Parc Pablo-Picasso

8520, rue Henri-Julien

Parc Raymond-Fortier

9365, rue Yvon-Paiement

Parc Pager

4405, rue Clément-Pesant

Parc Claude-Laliberté

10975, du Beaujolais

Parc Gingras

9976,
boulevard de Saint-Canut

Parc Cardinal

13519, Brault / 17597,
rue Victor

Parc de la Loire

17999, rue Provost

Parc Félix-Antoine-Savard

18575, rue Hubert-Aquin

Parc Lacroix

13810, rue Denis

Parc Lacombe

10170, rue Saint-Vincent

Pour la liste compléte des installations dans nos parcs, consultez la carte interactive sur le site internet de la Ville.




INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES DE LOISIRS

Les activités de la programmation débuteront au mois de juin

INSCRIPTION EN LIGNE AUX ACTIVITES
DE LOISIRS

Pour les résidents : du 27 mai, 9 h, au 7 juin, 12 h

Pour les non-résidents* : du 3 juin, 9 h.au 7 juin, 12 h

Paiement par carte de crédit seulement

N.B. Le colit d’inscription pour les non-résidents est le double du prix indiqué.

a mirabel.ca

ACCOMPAGNATEUR
D’UNE PERSONNE
HANDICAPEE

Pour I'accompagnateur d’une personne handicapée, la gratuité a I'activité sera
accordée en présentant la carte d’accompagnement loisirs (CAL). Pour faire votre
demande de carte d’accompagnement, rendez-vous sur le site Web a carteloisir.ca.

(%]
d.O’CA L
LAISSEZ-PASSER LOISIR
POUR MON ACCOMPAGNATEUR

TARIFICATION FAMILIALE

Le rabais familial s’adresse aux familles de deux enfants et plus habitant
a la méme adresse. Pour ces familles, des rabais de 40 % (2¢ enfant),
60 % (3¢ enfant) et 100 % (4¢ enfant et les suivants) seront appliqués
sur les codts d’inscription des enfants (du codt le plus élevé au plus
bas) sauf si une quote-part est applicable (tennis extérieur seulement).
Aucun rabais n’est applicable pour un méme enfant étant inscrit a
plusieurs activités.

POLITIQUE DE REMBOURSEMENT
ET MODIFICATION

Apres la période d’inscription, la Ville de Mirabel accorde un remboursement
et/ou accepte une modification a une inscription, au participant présentant une
preuve jugée pertinente démontrant que la situation est hors de son controle
tel que : déménagement, raison scolaire, etc. Dans ces cas-ci, des frais de
gestion de 15 % seront retenus pour I'activité annulée et/ou modifiée a celui
demandant le remboursement ou une modification, sauf s’il s’agit d’un service
ayant été annulé par la Ville elle-méme.

Sur présentation d’un rapport médical attestant I'incapacité du participant
a poursuivre le cours, un remboursement au prorata pourra étre effectué
moyennant des frais de gestion de 5 $ uniquement.

AVEZ-VOUS VOTRE CARTE CITOYENNE?

La carte citoyenne mirabelloise est gratuite et obligatoire pour s’inscrire aux
activités de la programmation loisirs.

Visitez ou créez votre dossier en ligne pour obtenir votre carte virtuelle, en vous
rendant au mirabel.ca/carte-citoyenne. Pour obtenir votre carte physique,
présentez-vous au Service des loisirs, de la culture et de la vie communautaire.

-l

Tél : 450 475-8656
Courriel : loisirs@mirabel.ca

Adresse : 8515, rue Saint-Jacques }‘p‘
Les informations transmises dans ce guide sont M\R'RBE‘-

sujettes a changement. Consultez réguliérement
la plateforme Sport-Plus pour avoir
I’information a jour.

PROGRAMMATION ILLIMITEE

ON BOUGE ! AVEC PARTICIPACTION wouvca

Cet été, bougez a votre rythme que ce soit en famille
ou entre amis. Ce programme d’activités physiques en
plein air contient des activités pour jeunes et adultes.

<9
PARTICIPACTION

Envousy inscrivant, vous avez acces a tous les cours, LE DEFI

dans tous les secteurs, de facon illimitée, et sans Ensemble,
obligation. on bouge
Dates : Du 11 juin au 3 aoit 2024 - >
Coit:7a17 ans: 40 $ et Adulte : 55 $

MARDI MERCREDI SAMEDI
Parc Binette Parc Claude-Laliberté Parc de la Loire
(Saint-Augustin) (Saint-Canut) (Saint-Janvier)

18 h 30 : Basketball
19 h 30 ; Fit nature

18 h 30 : Basketball
19 h 30: Zumba

10 h : Kangoo jumps
11 h: Yoga

La session inclut :

16 séances de basketball

8 séances de Fit nature

8 séances de Zumba

8 séances de Kangoo jumps
8 séances de Yoga




INSCRIPTIONS AUX ACTIVITES DE LOISIRS

PROGRAMMATION ILLIMITEE (SUITE)

VITALITE 30+

Y Vitalite

Vitalité 50+ est un programme qui vise a faire bouger les personnes de 50 ans et plus. Faire régulierement
de I'activité physique est une excellente fagcon d’investir dans sa santé physique, mentale et sociale. 50 +
Vous avez acces a tous les cours dans tous les secteurs de facon illimitée.

Dates : du 25 juin au 30 aoiit

Horaire type (varie chaque semaine selon la disponibilité des locaux) La session inclut :
11 séances de Yoga
LUNDI | MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI rances d
58 séances d’En corps en forme
9h30: 9h : Yoga (JAN) 9h30: 9n30: 9h: 9 séances de stretchin
En corps en forme (JAN) En corps en forme (JAN) | En corps en forme (AUG) En corps en forme (CAN) Y
10 h: Yoga (BEN) 9h 30: En corps en forme | 17 h: En corps en forme 10h: 10 h: 6 séances de rouleau de massage/étirement
(AUG) (JAN) Stretching (JAN) Country fusion (JAN) 27 séances de pickleball libre
10 h: Zumba Gold (AUG) | 11 h:Encorps enforme | 13 h: Zumba Gold (JAN) 11 h: 13ha15h30: B L . .
(AUG) Fn corps en forme (AUG) | Pickleball libre (AUG) 6 séances de circuit cardio/musculation
1h: 11h: 13hatsh: 11h15: 9 séances de country fusion
En corps en forme (JAN) Stretching (JAN) Pickleball libre (AUG) Groupe de marche (JAN) 10 séances de zumba Gold
12 h 30: 12h: 15 h 30: 1230415 h 30: , A
Country Fusion (AUG) | Rouleau mass/étire (AUG) | Circuit Cardio/muscu (AUG) | Pickleball fibre (AUG) 7 seances de marche elastique
13ha15h 30: 13030415 30: 3 séances de groupe de marche
Pickleball libre (AUG) Pickleball libre (AUG)
15h: 1T -
Marche-élastique (JAN) CUUT : 35 s

PICKLEBALL

Aussi appelé tennis léger, le Pickleball est souvent présenté
comme étant la combinaison des éléments du tennis, du
badminton et du tennis de table.

COOT: ENTRE 95 $ T 190 $

P -

SORTIES DE CANOT

Deux sorties de canot sur la Riviere du Nord
sont organisées pour vous initier a cette activité
de plein air.

Dates : 1™ sortie : le samedi 6 juillet
2¢ sortie : le dimanche 7 juillet

Une navette est prévue a 9 h au Centre d’activités Le Select, au 1995 route Sir-Wilfrid-Laurier,
Mirabel, J7N 3B3. Le départ sur I’eau est prévu a 10 h pres du pont Canuta pour environ 9 km.
La descente se terminera au Centre d’activités Le Select d’ou vous pourrez quitter avec votre
véhicule.

Il'y a une possibilité d’embarquer 3 a 4 personnes dans chacun des canots. Venez en famille ou
entre amis. Un guide sera présent pour vous accompagner tout au long de la descente. Prévoyez
une collation, il y aura une halte durant la descente.

Durée d’approximative de 5 heures pour la totalité de la sortie
Places limitées : maximum de 25 personnes par sortie

COOT: 60 $ PAR PERSONNE PAR SORTIE





