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Le programme d’aspirant-moniteur permet aux
adolescents âgés de 12 à 15 ans d’être initiés au
domaine de l’animation. Ces adolescents
apprendront divers aspects liés à l’animation
dans les camps de jour. Ce programme est à la
fois enrichissant et amusant. Il comprend
plusieurs formations basées sur le DAFA
(Diplôme d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur).
Ces adolescents recevront des trucs concernant
l’animation et la gestion de groupe. De plus, les
aspirants-moniteurs en apprendront davantage
sur les techniques d’intervention, sur les jeux
coopératifs, sur le rôle de l’animateur et plus
encore. Ils pourront également animer plusieurs
groupes d’enfants de tous âges sous la
supervision des animateurs dans un récré-o-
camps et au parc du Bois de Belle-Rivière. Ils
seront encadrés et supportés par des animateurs
du programme d’aspirant-moniteur. Ces
animateurs apporteront aux aspirants-
moniteurs des conseils et du support tout au
long de l’été.

Les aspirants-moniteurs pourront, dans ce
programme, développer leurs compétences en
animation afin de devenir un jour, un animateur
d’un groupe dans le camp de jour. Ce programme
très enrichissant et ludique sera donné par des
animateurs d’expérience!

QU’EST-CE QUE LE PROGRAMME
D’ASPIRANT-MONITEUR?



CE QU’UN ASPIRANT-
MONITEUR DOIT AVOIR EN

TOUT TEMPS 

Bouteille d’eau 

Lunch froid

Maillot de bain

Serviette

Cahier de l’apirant
moniteur

Crème solaire

Souliers
confortables

Imperméable

Déguisement
(thématique)



SEMAINE 1 
22 AU 26 JUIN – LE CARNAVAL DES ARTS 

UNE SEMAINE HAUTE EN COULEURS OÙ LA CRÉATIVITÉ EST À
L’HONNEUR! LES ENFANTS EXPLORERONT DIFFÉRENTES FORMES D’ARTS
À TRAVERS DES BRICOLAGES, DES JEUX CRÉATIFS ET DES ACTIVITÉS
FESTIVES DIGNES D’UN VÉRITABLE CARNAVAL ARTISTIQUE.

29 JUIN AU 3 JUILLET – MISSION CODE SECRET 

LES CAMPEURS DEVIENNENT DE VÉRITABLES AGENTS SECRETS! DÉFIS,
MESSAGES CODÉS, ÉNIGMES ET MISSIONS MYSTÉRIEUSES SERONT AU
RENDEZ-VOUS POUR TESTER LEUR ESPRIT D’ÉQUIPE ET LEUR SENS DE

L’OBSERVATION.

6 AU 10 JUILLET – VOYAGE INTERGALACTIQUE
 
 PRÉPAREZ-VOUS POUR UNE AVENTURE SPATIALE! LES ENFANTS
PARTIRONT À LA DÉCOUVERTE DES PLANÈTES, DES ÉTOILES ET DES
MYSTÈRES DE L’UNIVERS À TRAVERS DES JEUX, DES DÉFIS ET DES
ACTIVITÉS SCIENTIFIQUES AMUSANTES.

13 AU 17 JUILLET – SOUS L’OCÉAN
 

 PLONGEZ DANS UN MONDE MARIN REMPLI DE DÉCOUVERTES! LES
CAMPEURS EXPLORERONT LES CRÉATURES DE L’OCÉAN À TRAVERS DES

JEUX D’EAU, DES BRICOLAGES ET DES ACTIVITÉS INSPIRÉES DES
PROFONDEURS MARINES.

THÉMATIQUES

SEMAINE 2

SEMAINE 3

SEMAINE 4



SEMAINE 5
20 AU 24 JUILLET – LE FESTI-CIRQUE 

 BIENVENUE SOUS LE CHAPITEAU! LES ENFANTS DÉCOUVRIRONT
L’UNIVERS COLORÉ DU CIRQUE AVEC DES JEUX D’ÉQUILIBRE, DES DÉFIS
AMUSANTS, DU MAQUILLAGE ET PEUT-ÊTRE MÊME QUELQUES TALENTS
CACHÉS D’ARTISTES.

27 AU 31 JUILLET – SURVIVOR BBR
 

 PLACE À L’AVENTURE ET AUX DÉFIS D’ÉQUIPE! LES CAMPEURS DEVRONT
RELEVER DIFFÉRENTES ÉPREUVES INSPIRÉES DE LA SURVIE ET DE LA

NATURE AFIN DE DÉMONTRER LEUR ESPRIT D’ÉQUIPE, LEUR CRÉATIVITÉ
ET LEUR PERSÉVÉRANCE.

3 AU 7 AOÛT – LES PETITS GÉNIES DE MIRABEL  

 UNE SEMAINE REMPLIE D’EXPÉRIENCES, D’INVENTIONS ET DE
DÉCOUVERTES! LES ENFANTS DEVIENDRONT DE VÉRITABLES
SCIENTIFIQUES EN PARTICIPANT À DES ACTIVITÉS AMUSANTES QUI
ÉVEILLERONT LEUR CURIOSITÉ.

10 AU 14 AOÛT – LE GRAND FAR-WEST 
E

ENFILEZ VOS BOTTES DE COWBOY ET PARTEZ À L’AVENTURE! AU
PROGRAMME : JEUX D’ÉQUIPE ET ACTIVITÉS INSPIRÉES DE LA VIE DES

COWBOYS ET COWGIRLS. UNE SEMAINE REMPLIE D’ACTION, DE RIRES ET
D’ESPRIT D’AVENTURE!

THÉMATIQUES

SEMAINE 6

SEMAINE 7

SEMAINE 8



Mercredi en folie

Explosion de couleurs Mission à l’envers 

3-2-1 Décollage CAP VERS LA SURFACE !

Entre dans la troupe

ATTENTION... ÇA EXPLOSE Yeehaw Cowboy

Aujourd’hui, on transforme le camp en œuvre d’art!
Mets le plus de couleurs possible ou ajoute un
accessoire d’artiste comme un béret, des pinceaux ou
une palette de peinture. C’est le moment de laisser
exploser ta créativité.

22 juin 29 juin
MONTRE TA DETERMINATION ET TON ESPRIT D’ÉQUIPE!
TRACE DES LIGNES DE GUERRIER SOUS TES YEUX, MET
UNE TENUE SPORTIVE ET PORTE FIÈREMENT LA
COULEUR DE TON ÉQUIPE. PRÉPARE-TOI À REPOUSSER
TES LIMITES ET À T’AMUSER COMME JAMAIS!

6 juillet
Transforme-toi en extraterrestre, astronaute ou

créature cosmique et apporte un mini objet
farfelu de ta planète! Tu pourras nous expliquer
à quoi il sert dans ton monde intergalactique!

Oh non, un tourbillon géant nous a aspiré dans le
monde marin. Transforme-toi en animal aquatique
afin de passer inaperçu et retrouve la surface!

13  juillet

FÉLICITATIONS, TU ES MAINTENANT UN MEMBRE DU
CIRQUE DE MIRABEL! MAIS ATTENTION, AFIN DE TE
SOUHAITER LA BIENVENUE, LA TROUPE DU CIRQUE TE
LANCE UN DÉFI. VIENS EN PYJAMA ET PORTE UN
ACCESSOIRE DE CLOWN TOUTE LA JOURNÉE!

22 juillet
L’épreuve ultime

27 juillet
MONTRE TA DETERMINATION ET TON ESPRIT D’ÉQUIPE!
TRACE DES LIGNES DE GUERRIER SOUS TES YEUX, MET
UNE TENUE SPORTIVE ET PORTE FIÈREMENT LA COULEUR
DE TON ÉQUIPE. PRÉPARE- TOI À REPOUSSER TES
LIMITES ET À T’AMUSER COMME JAMAIS!

3 août
CHERS PETITS GÉNIES, ENFILEZ VOTRE COSTUME DE
SCIENTIFIQUE LE PLUS FARFELU ET LAISSEZ VOTRE
MAGINATION FAIRE DES ÉTINCELLES. AUJOURD’HUI
TOUT ESTPOSSIBLE... MÊME L’IMPOSSIBLE.

10 août
Enfile ton plus beau costume western et plonge dans
l’univers du grand far ouest. Met un chapeau, des bottes
et un accessoire digne d’un véritable cow-boy et te voilà
prêt pour l’aventure. Mais attention, le shérif est en
patrouille et il laissera passer uniquement les accessoires
amusants et sécuritaires!



PROGRAMMATION 

SEMAINE 1 : RÔLES ET RESPONSABILITÉS

Présentations
 Formation rôle de l’aspirant-moniteur 
Initiations et cérémonies des chandails
Formation journée type d’un animateur
Formation lâcher son fou 
Grand rallye des aspis!
Formation Récré-o-camp 
Jumelage d’observation dans différents
groupes

SEMAINE 2 : ANIMATION

SEMAINE 3 : GESTION DES RISQUES ET SÉCURITÉ

SEMAINE 4 : ACCOMPAGNEMENT

Formation techniques d’animation
Formation jeux et activités temps morts
Atelier de création de jeux
Formation animation dans les jeux d’eau
Jumelage dans divers groupes

Formation groupes
Formation gestion de crise
Formation premiers soins
Création d’un système d’émulation
Sortie au Super Aqua Club !!
Jumelage d’observation dans les groupes

Formation rôle de l’accompagnateur
Formation intégration des clientèles particulières
Formation intervention avec les enfants
accompagnés
Souper et déjeuner des aspis!
Jumelage d’observation dans des groupes
accompagnés



SEMAINE 5 : ADAPTATION AU CONTEXTE ET
INTRODUCTION AU RÉCRÉ-O-CAMP
Formation adapter les thématiques 
Création et animation d’un rassemblement
Formation qu’est-ce qu’un ROC
Première visite des ROC
Formation animation durant les journées de
pluie
Formation embarquement 
Jumelage dans les groupes avec défis
Kermesse

SEMAINE 6 : SERVICE À LA CLIENTÈLE

SEMAINE 7 : TRAVAIL D’ÉQUIPE ET COMMUNICATION

SEMAINE 8 : SEMAINE ACTIVE

Formation travailler au service de garde 
Formation service à la clientèle
Formation différents groupes d’âges et
types de jeunes 
Dîner blé d’inde 
Jumelage dans les groupes avec groupe
d’âge au hasard

Simulation d’entrevue
Formation team building 
Activité de team building
Préparation à passer une demi-journée de
jumelage 
Demi-journée de jumelage dans un groupe
au choix 
Atelier sur la coopération dans un groupe

Préparation à passer une journée complète en
jumelage 
Journées complètes de jumelage avec un groupe au
choix
Activités libres et derniers aurevoirs



Animateurs
BASILIC, BAMBI ET ELSA

Bambi est une vétérante du programme aspirant-moniteur qui sait

rapidement mettre les jeunes en confiance. Reconnue pour sa personnalité

légère, son sens de l’humour et sa facilité à créer des liens, elle apporte une

ambiance chaleureuse et positive au groupe. Son expérience lui permet

d’accompagner les aspirants-moniteurs avec naturel tout en leur transmettant

sa passion pour l’animation.

Elsa se joint au programme cette année avec beaucoup d’enthousiasme et une

excellente capacité d’organisation. Sa connaissance du milieu des camps de

jour et du rôle d’animateur fait d’elle une personne-ressource précieuse pour

les aspirants-moniteurs. Structurée et toujours prête à relever de nouveaux

défis, elle saura guider les jeunes et les aider à développer leur autonomie et

leur confiance.

Basilic apporte un vent de fraîcheur à l’équipe des aspirants-moniteurs.

Débordant d’énergie et doté d’une imagination sans limites, il se démarque

par sa créativité et son sens de l’humour. Son côté dynamique et sa

personnalité rassembleuse lui permettent de captiver les jeunes et de leur

faire découvrir tout le plaisir et la magie qui se cachent derrière le métier

d’animateur.



INFORMATIONS
SUPPLÉMENTAIRES

Horaire des aspirants-moniteurs : de 8 h 30 à 16 h

Les autobus quittent les secteurs à 8h30. Il est donc
recommandé de vous présentez vers 8h20 à votre point
de chute. Ceux-ci quittent le BBR vers  15h30 et seront
de retour vers 16h dans le secteur.   

Site Internet : mirabel.ca/campdejour 

Courriel : camp@mirabel.ca



RÉSEAUX SOCIAUX

Il est important de faire attention à ce que l’on publie sur les réseaux
sociaux. De plus, nous ne pouvons pas prendre en photo les enfants du
camp de jour. Si votre enfant désire commenter une publication de la
Ville ou une publication abordant le camp de jour, il doit comprendre
que ces pages sont publiques et que n’importe qui pourra lire ou
partager ce qui s’y trouve. 

Si l’aspirant-moniteur possède un téléphone cellulaire, il ne peut pas
l’apporter au camp de jour. Son appareil électronique doit demeurer à
la maison afin d’éviter les bris et les vols.

COORDONNÉES DU
RESPONSABLE

Si vous avez besoin de plus d’informations, n’hésitez

surtout pas à me contacter. Il me fera plaisir de répondre à

vos questions et de recevoir vos commentaires durant

tout l’été. 

Voici donc mon numéro de cellulaire afin de me rejoindre

plus facilement : 514-258-1543

VOTRE RESPONSABLE : Ti-Pop

BON ÉTÉ !!
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